
おはようサイクリング 06.13 豆腐工房わたなべ 
 
 入梅して少しムシムシする朝ですが、この時期、皆さん走れる時に走っておきたいとの思いもあり、本日も23名と多
めの集合です！女性も三名の参加をいただきました。 
何時も通り三班で目的地へ向かいますが、通常班の人数が 8 名と多いため、二班に分かれ少し間を置き、塚本さんに最
終班の先導をお願いします。ルートは物見山へのルートを走り高坂で右折して物見山迂回路の清澄ＧＣの坂で登り峠を越

えて右折、更に笛吹峠を越えてから都幾川へと向かいます。物見山越えより少し楽だと思いますが、戸守コンビニから休

み無しで、峠を二つ通過しての目的地は少しキツカッタかな？ 
 豆腐屋さんでは、皆さん豆乳アイスや、豆腐ドーナッツ等頂いていますが、私は豆乳とドーナッツの組み合わせ

が、最近の定番となっています。お土産に、ほんの少し「おから」を頂いて持ち帰ります。沢山持ち帰ると、処分を

どうするの？と、お叱りをうけます！ 
 帰路は、何時も通り都幾川工業高校、鳩山交番を過ぎてから、越辺川に下り、越辺川ＣＲ、往路に戻り圏央道下から

荒サイ、太郎右衛門橋を渡り帰還しました。蒸し暑い天気ですが太陽の直射が無くて良かった、飴を舐めていると喉の

渇きを抑えられますよ！お疲れ様でした。 
走行距離 約 68ｋｍ 

 

 



    

    

    

     

    

    

    


